Johnny ‘Be Good’

Choreograaf Lynne Martino & Peter Metelnick
Soort Dans 4 wall line dance

Niveau High Beginner

Tellen 48 tellen

Info : 170 Bpm, start na 48 tellen (op zang)
Muziek : “Johnny B. Goode” by Chuck Berry
Bron : www.thedancefactoryuk.co.uk

STEP, HOLD, ROCK, RECOVER,STEP,

HOLD, ROCK RECOVER

1 RV stap opzij

2 rust

3 LV rock achter RV
4 RV gewicht terug
5 LV stap opzij

6 rust

7 RV rock achter LV
8 LV gewicht terug

TOUCH, STEP,TOUCH, STEP, KICK,
STEP, KICK, STEP

RV tik teen voor

RV stap naast LV

LV tik teen voor

LV stap naast RV

RV schop voor

RV stap naast LV

LV schop voor

LV stap naast RV
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VINE % RIGHT W/ A SCUFF, ROCK,
RECOVER, STEP, HOLD

1 RV  stap opzij

2 LV stap gekruist achter RV
3 RV V4 rechtsom, stap voor
4 LV scuff voor

5 LV rock voor

6 RV gewicht terug

7 LV stap achter

8 LV rust

TOE STRUTS

RV tik teen achter
RV zet hak neer
LV tik teen achter
LV zet hak neer
RV tik teen achter
RV zet hak neer
LV tik teen achter
LV zet hak neer
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ROCK, RECOVER, TOUCH, TOUCH,

STEP, HOLD,
1 RV

2 LV

3 RV

4 RV

5 RV

6

7 LV

8

STEP, HOLD

rock achter

gewicht terug

tik opzij

tik naast LV

stap naar buiten (uit)
rust

stap naar buiten (uit)
rust

KNEE POP, HOLD, KNEE, POP, HOLD, 3
KNEE POPS, HOLD(ELVIS KNEES)

1 RV

2

3 LV

4

5 RV

6 LV

T LV

8

Begin opnieuw

knie naar LV

rust

gewicht op RV, knie naar RV
rust

gewicht op LV, knie naar LV
gewicht op RV, knie naar RV
gewicht op LV, knie naar LV
rust




