
Break On Me  
Choreographer: Gaye Teather (UK) Nov. 2015 
Count: 32 / Wall: 2 / Level: Improver  
Music: Break On Me by Keith Urban (87 bpm)  
#32 count intro 
Single release available to download from iTunes & Amazon 

 
Prissy walks forward x 2. Right side rock & 
cross. Quarter turn Right x 2. Cross rock & 
side 
1 RV Stap gekruist over LV 
2 LV Stap gekruist over RV 
3 RV Rock rechts opzij 
& Plaats gewicht terug op LV 
4 RV Stap gekruist over LV 
5 LV Stap ¼ draai R-om naar achter (3) 
6 RV Stap ¼ draai R-om opzij (6) 
7 LV Rock gekruist over RV 
& Plaats gewicht terug op RV 
8 LV Stap links opzij 
 
Lunge/Press. Recover. Sailor half turn Right 
with cross. Sway Left. Sway Right. Behind-
side-step 
1 RV Rock Lunge rock schuin naar voor 
2 Plaats gewicht terug op LV 
3 RV Sweep ½ draai R-om naar achter (12) 
& LV Stap links opzij 
4 RV Stap gekruist over LV 
5 LV Stap links opzij & Sway links 
6 R Sway naar rechts 
7 LV Stap gekruist achter RV 
& RV Stap rechts opzij 
8 LV Stap naar voor 
*Restart Hier in de 3e & 6e Muur 
 
Step. Hitch/kick. Back lock step. Sweep back. 
Sweep back. Back rock. Step 
1 RV Stap naar voor 
& LV Hitch 
2 LV Kick naar voor 
3 LV Stap naar achter 
& RV Stap gekruist voor LV 
4 LV Stap naar achter 
5 RV Sweep naar achter & Zet neer 
6 LV Sweep naar achter & Zet neer 
7 RV Rock naar achter 
& Plaats gewicht terug op LV 
8 RV Stap Grote stap naar voor 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Lunge forward. Recover. Shuffle half turn Left. 
Full turn Left (travelling forward). Syncopated 
Rocking chair 
1 LV Rock Lunge rock naar voor 
2 Plaats gewicht terug op RV 
3 LV Stap ¼ draai L-om opzij 
& RV Sluit naast LV 
4 LV Stap ¼ draai L-om naar voor (6) 
5 RV Stap ½ draai L-om naar achter (12) 
6 LV Stap ½ draai L-om naar voor (6) 
7 RV Rock naar voor 
& Plaats gewicht terug op LV 
8 RV Rock naar achter 
& Plaats gewicht terug op LV 
 
Start again 
 


