
10 Minute Walk  
4 Wall, 32 count line dance, 1 restart after 16 counts on wall 3 facing 12:00)  
Choreographers: Simon Ward bellychops@hotmail.com and Bracken Ellis, 
brackenNCV@gmail.com  
Music: Gonna Walk by Barenaked Ladies and the Persuasions 
(Album: Ladies and Gentleman...), 2:41 minutes, available on iTunes (USA)  
 
Intro: 16 counts  
 
1-8  WALK RIGHT, LEFT, ¼ BALL CROSS, ¼ WALK, WALK, ¼ BALL CROSS, BALL CROSS, SIDE  
1,2  RV  Loop naar voor , LV  Loop naar voor 
&3  RV  Stap op de bal v/d voet ¼ draai L-om opzij (9:00) , LV  Stap gekruist over RV 
4,5  RV  Stap ¼ draai R-om naar voor (12:00) , LV  Stap naar voor 
&6  RV  Stap op de bal v/d voet ¼ draai L-om opzij (9:00) , LV  Stap gekruist over RV 
&7 RV  Stap op de bal v/d voet naast LV , LV  Stap gekruist over RV 
8  RV  Stap rechts opzij 
 
9-16  TOUCH, KICK BALL CROSS, SIDE, SAILOR STEP, ¼ SAILOR STEP  
1,2 LV  Tik naast RV , LV  Kick schuin links naar voor 
&3  LV  Stap op de bal v/d voet links opzij , RV  Stap gekruist over LV 
4  LV  Stap links opzij 
5&6  RV  Sweep gekruist achter LV , LV  Stapje links opzij , RV  Stapje rechts opzij 
7&8  LV  Sweep ¼ draai L-om naar achter (6:00) , RV  Stapje rechts opzij , LV  Stapje naar voor 
Restart Hier in de 3e Muur op (12:00) 
 
17-24 CROSS, TAP, BACK, KICK, SIDE, CROSS, SIDE, DRAG, BALL CROSS, SIDE  
1,2  RV  Stap gekruist over LV , LV  Tik Teen gekruist achter RV 
&3  LV  Stap naar achter , RV  Kick naar voor 
&4  RV  Stap rechts opzij , LV  Stap gekruist over RV 
5,6  RV  Grote Stap rechts opzij , LV  Sleep naar RV 
&7,8  LV  Stap op de bal v/d voet links opzij , RV  Stap gekruist over LV , LV  Stap links opzij 
 
25-32 BACK ROCK, TRIPLE FORWARD, WALK AROUND (3X), TOUCH  
1,2  RV  Rock naar achter , Gewicht terug op LV 
3&4  RV  Stap naar voor , LV  Stap naast RV , RV  Stap naar voor 
5,6  LV  Stap ¼ draai R-om naar voor (9:00)  , RV  Stap ¼ draai R-om naar voor (6:00)  
7,8 LV  Stap ¼ draai R-om naar voor (3:00) , RV  Tik naast LV 
 
START AGAIN! ENJOY!  
 
Hey, it finishes on the front, too! 


