Da Doo Run Run

Choreografen : Roy Verdonk & Wil Bos (mei 2010)

Nivo : Intermediate

Dans :2muurs Phrased-AABABBB
Tellen : Deel A - 72 tellen, Deel B - 32 tellen
Muziek : Da Doo Run Run - The Crystals
Intro : 32 tellen, start op de zang

Deel A

Kick Ball Step R (x2), Rock R Forward, Recover L, ¥z Turn Shuffle R.

182 Schop RV naar voren, Stap op bal RV naast LV, Stap LV naar voren

384 Schop RV naar voren, Stap op bal RV naast LV, Stap LV naar voren

5-6 Rock RV naar voren, Herstel gewicht op LV

788 Y4 draai rechtsom stap RV opzij, Siuit LV naast RV, % draai rechtsom stap RV naar voren

Rock L Forward, Recover R, Coaster Step L, Rock R Forward, Recover L, Vs Turn R Shuffle R.
1-2 Rock LV naar voren, Herstel gewicht op RV

3&4 Stap LV naar achter, Stap RV naast LV, Stap LV naar voren

5-6 Rock RV naar voren, Herstel gewicht op LV

788 Y4 draai rechtsom stap RV opzij, Sluit LV naast RV, Stap RV opzij

Cross L over R, Monterey %z Turn R, Rock L over R, Recover R, Side Shuffle L
1-2 Kruis LV over RV, Point RV opzij

3-4 %2 draai rechtsom op bal LV sluit RV naast LV, Point LV opzij

5-6 Cross Rock LV voor RV, Herstel gewicht op RV

788 Stap LV opzij, Siuit RV naast LV, Stap LV opzij

Kick R forward, Kick R to Right, Sailor R, Kick L forward, Kick L to Left, Sailor L with % turn Left
1-2 Schop RV voor, Schop RV naar rechts opzij

3&4 Kruis RV achter LV, Stap LV opzij, Stap RV opzij

5-6 Schop LV voor, Schop LV naar links opzij

788 Maak op bal RV % draai linksom en kruis LV achter RV, Stap RV opzij, Stap LV opzij

Ball R, Step L, Hold, Cross Rock R, Recover L, Side Shuffle R, Cross Rock L, Recover R
&1-2 Stap op bal RV naast LV, Stap LV opzij, Rust

3-4 Cross Rock RV voor LV, Herstel gewicht op LV

5&6 Stap RV opzij, Sluit LV naast RV, Stap RV opzij

7-8 Cross Rock LV voor RV, Herstel gewicht op RV

Ball L, Cross R, Hold, Rock L to Left Side, Recover R, Cross Shuffle L, Ya Turn L, ¥ Turn L
&1-2 Stap op bal LV naast RV, Kruis RV voor LV, Rust

3-4 Rock LV opzij, Herstel gewicht op RV

5&6 Kruis LV voor RV, Stap RV opzij, Kruis LV voor RV

7-8 % draai linksom stap RV naar achter, Y draai linksom stap LV opzij

Ball R, Step L, Hold, Rock R over L, Recover L, Side Shuffle ¥ turn R, ¥z Turn Shuffle R
&1-2 Stap op bal RV naast LV, Stap LV opzij, Rust

34 Cross Rock RV voor LV, Herstel gewicht op LV

586 Stap RV op zij, Sluit LV naast RV, % draai rechtsom stap RV naar voren

7848 Y. draai rechtsom stap LV opzij, Sluit RV naast LV, % draai rechtsom stap LV naar achter

(6.00)

(9:00)

(3.00)

(12.00)

(12.00)

(6.00)

(6.00)

Y Turn Right step R, Cross L over R, Step R to Right side, Touch L, Ball L, Cross R, Step L, Behind Side Cross

1-2 % rechtsom stap RV opzij, Kruis LV voor RV

3-4 Stap RV opzij, Tik tenen LV naar links diagonaal
&5-6 Stap LV naast RV, Kruis RV voor LV, Stap LV opzij
7&8 Kruis RV achter LV, Stap LV opzij, Kruis RV voor LV

Rock L, Recover R, Cross L Behind R, R to Right Side, Step Forward L, Pivot Turn L (x2)
1-2 Rock LV opzij, Herstel gewicht op RV

3&4 Kruis LV achter RV, Stap RV opzij, Stap LV naar voren

5-6 Stap RV naar voren, ¥z draai linksom

7-8 Stap RV naar voren, ¥ draai linksom

(6.00)

(6.00)



Deel B

R Shuffle % turn L, L Shuffle % Turn L, R Shuffle % Turn L, Side Shuffle L.
1&2 Stap RV opzij, Sluit LV naast RV, % draai linksom stap RV naar achter
384 Stap LV opzij, Sluit RV naast LV, % draai linksom stap LV naar voren
5&6 Stap RV opzij, Sluit LV naast RV, % draai linksom stap RV naar achter
788 Stap LV opzij, Sluit RV naast LV, Stap LV opzij

Cross R, Side L, Cross Behind R, Point L, Cross L, Side R, Cross L Behind, Point R
1-2 Kruis RV voor LV, Stap LV opzij

3-4 Kruis RV achter LV, Point LV opzij

5-6 Kruis LV voor RV, Stap RV opzij

7-8 Kruis LV achter RV, Point RV opzij

Cross R, Step L, Cross R Behind, Step % Turn L, Step R, % Turn L, Step R, Cross L Behind
1-2-3-4 Kruis RV voor LV, Step LV opzij, Kruis RV achter LV, % draai linksom stap LV naar voren
5-6-7-8 Stap RV naar voren, % draai linksom, Stap RV opzij, Kruis LV achter RV

Step %a Turn R, Step L, % Turn R, Step L, Cross R Behind, % Turn L, Step R, Pivot %2 L
1-2-3-4 %4 draai rechtsom stap RV naar voren, Stap LV naar voren, % draai rechtsom, Stap LV opzij
5-6-7-8 RV kruis achter LV, ¥ draai linksom stap LV naar voren, Stap RV naar voren, Y draai finksom

Start again and always keep smiling
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